Nele Van Damme, Sustainability Professional 2022

Gand, 25/02/2022 - Hier, la 7e cérémonie de remise des prix du « Sustainability
Professional » a eu lieu. Ce prix du développement durable récompense une
personnalité qui joue un réle motivant et inspirant dans le domaine de la
responsabilité sociale des entreprises. Pas moins de 5 500 votes ont été exprimés
en ligne. Ce prix est une initiative conjointe de Time4Society et de VBO FEB.

Prix pour les efforts de durabilité

Parmi 267 nominés, le jury professionnel a sélectionné 3 finalistes néerlandophones
et 3 finalistes francophones. Les poinfs du jury professionnel comptent
immédiatement pour 60% de la note finale. Le jury a estimé que Nele Van Damme,
co-CEQO de Upgrade Estate, donne un exemple trés inspirant en matieére de durabilité
et mérite donc le titre de « Sustainability Professional 2022 ».

Gréce a ses réalisations dans le domaine du logement durable et du coaching
mental pour les étudiants, mais aussi pour le soutien aux jeunes professionnels et aux
PME, elle donne l'exemple d'un mode de vie et de travail durable.

Lors de la finale d'hier soir, les 6 professionnels ont eu I'occasion de faire un dernier
plaidoyer. Ensuite, les collegues, connaissances et amis pouvaient voter pour leur
favori.
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Inspirateur durable

Nele Van Damme, co-PDG de Upgrade Estate, est a 'origine de hombreuses actions
de durabilité au sein de I'entreprise. Elle croit fermement qu'un écosystéme ne peut
étre renforcé qu'en donnant aux parties prenantes un réle central.



«Lorsque la Covid-19 a éclaté, nous avons également
été confrontés a un énorme défi», expligue Nele. « Nous
n'avons pas eu a réfléchir une seconde et nous sommes
allés de I'avant avec nofre mission sociale et
environnementale. »
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Le développement durable en pratique, plus que des mots vides de sens

Un certain nombre d'actions spécifiqgues en matiére de durabilité ont rapidement
convaincu le jury de la candidature de Nele. Elle a noté, par exemple, que de
nombreux étudiants d'Upkot ont rencontré des difficultés financieres pendant la
pandémie. Les étudiants les plus vulnérables d'entre eux pourraient se fourner vers la
nouvelle fondation « Upgrade Solidarity ». Gréce & cette fondation, les locataires ont
pu bénéficier d'une aide financiere substantielle.

« Nous avons également surveillé la résilience mentale et nous avons vu que
le bien-étre mental des étudiants se détériorait trés rapidement. C'est pourquoi
nous avons également mis en place un projet de bien-€fre mental par le biais
de Upgrade Solidarity. » c'est ce que dit Nele Van Damme.

Chaque locataire pouvait demander 3 séances grafuites avec un psychologue
agréé. Pendant la pandémie, quelgque 300 locataires ont fait appel a cette initiative,
qui s'est fransformée en une offre permanente.

En outre, Upgrade Estate s'engage pleinement & partager sa stratégie de durabilité
et les ODD d'ici 2035.

« Nombre des activités auxquelles nous invitons nos parties prenantes font
partie de notre histoire de durabilité », déclare Nele Van Damme. « Chaque
partie prenante (collegues, fournisseurs, clients, actionnaires, etc.) peut
participer et s'imprégner ainsi de notre culture d'enfreprise durable. »

En 2021, les partenaires de la construction ont été plongés dans les objectifs durables
de l'entreprise, notamment celui d'étre neutre en carbone d'ici 2035, au cours de
plusieurs webinaires. C'est ainsi qu'est née la charte de durabilité d laguelle adhérent
tous les partenaires de Upgrade Estate lorsqu'ils unissent leurs forces. Cela crée un
bel effet papillon ou les partenaires prennent eux-mémes des initiatives durables.

A propos de Upgrade Estate
Upgrade Estate crée et gére des logements pour les étudiants (Upkot), les jeunes
professionnels (Upliving) et les PME en croissance (Upoffiz). L'entreprise met I'accent



sur des espaces communs atfrayants, sur l'attention portée a I'écologie et a la
durabilité, sur un excellent rapport qualité-prix, sur la commodité pour toutes les
parties et sur un coach de vie comme facteur de connexion. Upgrade Estate a un
impact sur les trois niveaux de durabilité : écologique, social et économique.
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